
INVID  
EINLADUNG

a cuors e referats  
an Kurse und Vorträge  

Cuors generals / allgemeine Kurse 21.10.2025 – 09.12.2025
  mincha mardi / jeden Dienstag 9:15 - 16:30h

Annunzchar fin / Anmeldung bis 06.09.2025



Stimadas damas, stimats signuors
cun plaschair as preschantaina il pro-
gram dals cuors illa Chasa Fliana.

Per s‘annunzchar far adöver da la cartuli-
na agiunta. Suot remarchas indichar p.pl. 
ün cuors da reserva. Las annunzchas 
vegnan resguardadas tenor lur entrada. 
Cuors cun massa pacs partecipants ston 
gnir annulats.

Il predsch pauschal pels cuors importa 
CHF 220.-. Pel bigliet da viadi es min-
chün svess respunsabel. Pro distanzas 
plü lungas surpiglia nossa società üna 
part dals cuosts. Per commembers da la 
società es la schoppa da giantar gratuita.

Il program detaglià cul quint correspun-
dent vain protramiss a minchün. P.pl. pa-
jar infra 30 dis.

Nus ans allegrain da numerusas annun-
zchas.

il comité

Geschätzte Damen und Herren
mit Freude präsentieren wir Ihnen das 
Programm der Kurse in der Chasa Fliana.

Wir bitten Interessierte, sich mit der bei-
gelegten Karte anzumelden. Vergessen 
sie nicht, einen Reservekurs anzugeben. 
Die Anmeldungen werden nach ihrem 
Eingang berücksichtigt. Kurse mit zu we-
nig Teilnehmern können nicht durchge-
führt werden.

Der Kurspreis beträgt pauschal CHF 
220.- Für die Fahrkarten ist jeder selbst 
verantwortlich. Bei längerem Anfahrts-
weg übernimmt der Verein einen Teil der 
Fahrkosten. Für Vereinsmitglieder ist die 
Suppe am Mittag kostenlos.

Das detaillierte Programm mit der ent-
sprechenden Rechnung wird jedem zu-
gestellt, bitte innert 30 Tagen bezahlen.

Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldun-
gen.

 das Komitée

Cuors e referats / Kurse und Vorträge Chasa Fliana

Infuormaziuns plü detagliadas dals differents cuors. 
Detaillierte Informationen zu den verschiedenen Kursen.
https://www.chasafliana.ch/ru/actual-/-program-cultural



Survista cuors / Kursübersicht
Cuors generals in gruppas / allgemeine Kurse in Gruppen

Lavin 13:30h

Persuna da contact / Kontaktperson
Mengiafila Luzzi
Cuoira 1
7556 Ramosch

tel:	 079 784 79 40
e-mail: 	 mengiafila@bluewin.ch
	 www.chasafliana.ch

1.  Lavurs a man (far culs spaits e cul 
     crötsch)
     cun Claudia Schlumpf, Zuoz.

2.  Fieutrar: no fieutrain piculezzas per  
     dovrar, decorar ed ornar
     cun Cornelia Balz, Samedan. 

3. Cusir culla maschina per minchün/a  
    principiant o profi. Tscherchast amo  
    ün regal special, co füssa cun üna 
    blusa da paur? (gr. 98-176) 
    cun Nesa Hugentobler, Sent.

4. Atelier dad aquarel 
    cun Ursina Ganzoni, Sent.

5. Cuors creativ, decoraziuns e cranzs  
   per fossas e temp d‘Advent our da  
    materials natürals e crappa
    cun Bigi Kohl, Ramosch.

6. Gimnastica per restar 
    corporalmaing e mentalmaing fit  
    cun Anny Unternährer, Scuol.

7. Teater liber: Giovar, improvisar ed 
    as divertir per far scenas in 
    cumpagnia 
    cun Annina Sedlacek, Sent

8. Giovar a schach per minchün/-a   
    cun Andri Luzi Cinuos-chel 

9. Giovar a tschinquina per minchün/-a   
    cun Silvia Steiner, Zernez.

1.  Handarbeiten  (stricken und  
     häkeln)
     mit Claudia Schlumpf, Zuoz.      

2. Filzen: Kleinigkeiten entstehen
    zum Anwenden, Dekorieren und 
    Schmücken
    mit Cornelia Balz, Samedan.

3. Nähen mit der Nähmaschine für 
    Anfänger oder Profis.  Fuhrmanns-
    bluse (Chalandamarz) als  
    Geschenkidee für Kinder? (Gr. 98-176) 
    mit Nesa Hugentobler, Sent.  

4. Aquarellatelier
    mit Ursina Ganzoni, Sent.

5. Kreativkurs: Gestecke für Friedhof,  
    Adventskränze und Dekorationen mit  
    Naturmaterialien und Steinen
     mit Bigi Kohl, Ramosch.

6. Gymnastik um körperlich und
    mental fit zu bleiben
    mit Anny Unternährer, Scuol.

7. Freies Theater: Spielen, improvisie- 
     ren und Spass haben, um Szenen mit     
    der Truppe zu kreieren    
    mit Annina Sedlacek, Sent

8. Schachspiel für Jedermann-Frau
    mit Andri Luzi Cinuos-chel

9. Tschinquinaspiel: für Jedermann-     
    Frau mit Silvia Steiner, Zernez.



Referats / Vorträge
Sala polivalenta Lavin 9:15h / Mehrzweckhalle Lavin 9:15h
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‘’Mia lavur sco cineasta’’, referat da Susanna Fanzun, Scuol (rumantsch).  
Susanna Fanzun es ün’autura da films rumantscha. Ella lavura sco redschissura, autura e 
producenta independenta. Blers films documentars ha ella realisà davart la vita quotidiana 
illas alps, in Engiadina. Ella collia istorgias localas cun temas globals. Susanna Fanzun ra-
quinta da sia paschiun per istorgias e che chi voul tuot per crear ün film.

„Baan Doi“, Vortrag von Graziella Ramponi, (Deutsch). Nach dem Studium gründete die 
Engadinerin Graziella Ramponi Najai das Kinderhaus „BAAN DOI“ in Thailand. Was mit drei 
Kindern begann, ist heute ein Zuhause für über 47 Kinder und vieles mehr. Sie berichtet von 
ihrer Arbeit und ihrem Leben in Thailand sowie ihrer Rückkehr ins Engadin. Heute unterstützt 
sie BAAN DOI als Präsidentin des Fördervereins Baan Doi Schweiz.

“Fascinaziun Maraton da Skis Engiadinais: Istorgia, cifras e sfidas“, referat da Menduri 
Kasper (rumantsch). Il Maraton da Skis Engiadinais es cun sieus 14‘000 partecipants/-tas l’an 
ün important evenimaint da sport da la Svizra. Daspö l’an 1969 partan minch’an millis da per-
sunas a Malögia per piglier part als 42 km fin al böt. Cu s’ho furmo il Maraton da skis? Perche 
sun las cifras uschè otas e che sun las grandas sfidas per organiser uschè ün evenimaint?

“Tessanda Val Müstair”, Vortrag von Maya Rapele (Deutsch). In der Handweberei Tessanda 
Val Müstair, gegründet 1928, klappern die 30 Webstühle noch wie anno dazumal. Die 19 Mit-
arbeiterinnen lieben ihr traditionelles Handwerk. Aus natürlichen Garnen stellen sie hochwer-
tige, stilvolle Heimtextilien und Accessoires her. In der Chasa Tessanda in Sta. Maria befinden
sich der Laden und die Weberei, die auf Anmeldung besichtigt werden kann. Tessanda.ch

„Parc Naziunal Svizzer (PNS)“, referat da Hans Lozza, Zuoz (rumantsch). Il PNS es ün unic 
reservat da la natüra chi’d es daspö 111 ons surlaschà a seis svilup natüral. Hans Lozza ha 
publichà il cudesch „Faszination Schweizerischer Nationalpark“ e quinta sur dad experienzas 
persunalas ch’el ha fat i’ls ultims 30 ons ch’el ha lavurà pel PNS. Dürant seis temp liber es 
el stat bleras voutas illas differentas valladas dal Parc ed ha documentà sias observaziuns. 

„Tras l’on cul silvicultur dal cumün da Scuol“, referat dad Antonin Hugentobler (ru-
mantsch). Cun la respunsabilità dals gods dal plü grond cumün in Svizra daja pels silviculturs 
bleras lezchas e sfidas. Els s’occupan cun lavinas, cul magliascorza, cun boudas e vents, cun 
repars da lavina, cun la cultivaziun dals gods e bler oter plü. Il referent declera la lavur dal 
silvicultur a man da las quatter stagiuns e ris-cha eir ün sguard i’l avegnir.

Prelecziun d’Advent da Richard Schnell (deutsch) ed exposiziun da las lavurs dals 
cuors.  Davo giantar cafè, dessert e star da cumpagnia in Chasa Fliana.
Adventlesung von Richard Schnell und Ausstellung der Kursarbeiten.
Anschliessend Mittagessen, Kaffee, Dessert und gemütliches Zusammensein in der
Chasa Fliana.

Entrada / Eintritt CHF 10.- (partecipantas e partecipants als cuors, gratuit / Kursteilnehmende, gratis)
Cordialmaing invida il comitè d’organisaziun / Das Organisationskomitee lädt herzlich ein.

©

„Val Sinestra“, Vortrag von Michiel Ludolphi, Ramosch (Deutsch). Im Unterengadin gibt es 
mehrere Mineralquellen, da die Erdkruste hier eine Art Fenster bildet. Auch im Val Sinestra 
waren Quellen bekannt, jedoch schwer zugänglich. Sie wurden erst Ende des 19. Jahrhun-
derts erschlossen. Anfang des 20. Jahrhunderts folgte ein Kurhaus, das bis 1972 in Betrieb 
war. In meinem Buch befasse ich mich mit der Geschichte dieser Erschliessung. Gerne zeige 
ich dazu auch einen Film aus dem Jahr 1955.


